
Lebensgeister, die Kraft in Dir 

 Wohlfühltage, Zeit für uns in der Schwangerschaft  
 

Mit anderen Schwangeren, hast Du von Anfang an (egal, welche SSW) die Möglichkeit, vom Alltag loszulassen und bewusst mit Dir, anderen und Deinem 

Baby in Kontakt zu kommen. Die meiste Zeit widme ich der Entspannung, dem Atem, dem Kontakt zum Kind und unserer eigenen Stimme.  

• innere Reisen zum Kind, Kontaktaufnahme & Spüren, Meditationen • 

 • Vertrauen, Sicherheit und Kraft für den eigenen Weg,  selbstbestimmte Geburt – Was heißt das für mich? • 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              
( Bildquelle: unbekannt)  

11:00 – 17:00 ( Pause von 13:30 – 14: 30 Uhr) mit Austausch & Teegenuss / 35,00 € 

 Samstag, der 09. Juni und 13. Oktober 2012 im Miniclub , Sönke – Nissen - Allee 2a, 21509 Glinde 

Freitag, der 08. Juni und 12. Oktober 2012 in der Praxis Lebensgeister, Wentorfer Str. 79 , 21029 Hamburg-Bergedorf 

 

Info und Anmeldung bei Martina Kurr:  Mail: tinakurr@web.de / Tel.: 040/ 739 59 52 / www.energiearbeit-bergedorf.de 

 Geburtsvorbereiterin, ausgebildet von der Gesellschaft für Geburtsvorbereitung, Familienbildung und Frauengesundheit e.V.,  Bundesverband (Berlin) 

mailto:tinakurr@web.de


ANMELDUNG ZUM WOHLFÜHLTAG: ZEIT FÜR UNS IN DER SCHWANGERSCHAFT 

Bei Martina Kurr, Geburtsvorbereiterin, 

in der Praxis Lebensgeister für energetische und schamanische Heilarbeit.    

          Wentorfer Straße 79, 21029 Hamburg-Bergedorf • www.energiearbeit-bergedorf.de 

    ________________________________________________________________________________________________________________________ 

 

 

Hiermit melde ich,…………………………………………………………… mich verbindlich zum Wohlfühltag am  ...................................................................................... 

 

und nehme in voller Eigenverantwortung an dem oben gebuchten Kurs teil. 

 

 

Mailadresse:………………………………………………………..             Telefonnummer:……………………………….. 

 

 

Ich habe  35,00 € auf das  Konto : HASPA, Martina Kurr, Konto- Nr.: 1394483125, BLZ: 200 505 50 überwiesen. 

 

 

 

 

___________________________                                                                                 ____________________________ 

Ort und Datum                                                                                                                               Unterschrift 

 


